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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
7H00
7H30
8H00
8H30
9H00
9H30 9h00 9h00 9h00

10H00 CM2 JJ / Tennis de table CE1 CE2 VH / Vélo course (repli)

G.R.
10H30 (9h30-10h30) Ecole Municipale (9h30-10h30) AERO MODEL CLUB
11H00 CM1 CM2 JJ / Tennis de table CM2 JJ / Tennis de table des Sports CE1 CE2 JJ / Vélo course (repli)
11H30 (10h30-11h30) (10h30-11h30) (10h30-11h30) (si salle disponible)

12H00 12h00 12h00

12H30 12h30

13H00 Pause méridienne Pause méridienne

13H30 (12h45-13h30) (12h45-13h30)

14H00 CP VH / Jeux de ballons CM2 AV / Tennis de table 13h30 CM1 CM2 SE / Tennis de table CE2 JJ / Basket Hand
14H30 (13h45-14h45) (13h45-14h45)

G.R.

(13h45-14h45) (13h45-14h45)
15H00 CP SE / Jeux de ballons CE1 CE2 AV / Jeux de raquettes CM2 VH / Tennis de table CE2 CM1 SE / Basket Hand
15H30 (14h45-15h45) (14h45-15h45) (14h45-15h45) (14h45-15h45)
16H00
16H30
17H00
17H30 17h00 17h30 17h15 17h00

18H00 17h30

G.R.

17h30
HANDBALL

17h30

G.R.
HANDBALL

G.R.

18H30

HANDBALL T. DE TABLE

T. DE TABLE
19H00 (17h30-19h00) 19h00 (17h30-19h00)

19H30 19h00

20H00 20h15 20h00

20H30 20h30 20h30
HANDBALL21H00 21h00 21h00

21H30 (20h00-21h30)

22H00

SALLE OMNISPORTS / SAISON SPORTIVE 2025-2026 : période 3 (du 05/01/26 au 14/02/26 inclus)
Trimestre 2 : du 06/01/26 au 10/04/26

AMGE (19h15-20h15)

T.DE TABLE 
AMGE (20h15-21h15)

AMGE (20h30-21h30) AMGE (20h30-21h30)
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
7H00
7H30
8H00
8H30
9H00 Collège 6C / Gymnastique Préparation salle Préparation salle Préparation salle
9H30 (8h00-10h00) 9h00 9h15 9h00 9h00
10H00

GAM

GAM / EVEIL10H30 RAM RAM RAM 10h00

11H00 (les 13/01, 27/01) (les 08/01, 22/01, 05/02) (le 13/02) GAM / EVEIL GAM11H30 11h15

12H00 12h00 12h00 12h00

GAF

11h30

12H30 Collège UNSS / Danse 12h00 12h00 GAM 12h30

13H00 (12h00-12h45)

GAF

GAM / Groupe Performance
13H30 Préparation salle Préparation salle 13h30

14H00 CE2 CM1  VH / Gymnastique CP CE1 AV / Gymnastique
14H30 (13h45-14h45) (13h45-14h45) Collège 5B 3A / Artistique
15H00 CM1 JJ / Gymnastique CM1 AV / Gymnastique (13h30-15h30)
15H30 (14h45-15h45) (14h45-15h45)
16H00 16h00

16H30
17H00 17h00

17H30 17h15 17h00 17h15 17h00 17h15 17h00 17h15 17h00

18H00

GAF
GAM

GAF
GAM

GAF
GAM

GAF
GAM

18H30
19H00
19H30
20H00
20H30
21H00 21h00 21h00 21h00 21h00 21h00

21H30 21h30

22H00 22h00 22h00 22h00 22h00

SALLE DE GYMNASTIQUE / SAISON SPORTIVE 2025-2026 : période 3 (du 05/01/26 au 14/02/26 inclus)
Trimestre 2 : du 06/01/26 au 10/04/26

AMGE (14h30-15h30)

    Initiation Découverte District
De Brière UNSS
Le 28/01/2026

De 13h30 à 15h30
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
7H00
7H30
8H00
8H30
9H00 Collège 3A / Danse Collège 5A / Cirque Collège 6D / Danse Collège 4C 4B / Danse
9H30 (8h00-10h00) (8h00-10h00) (8h00-10h00) (8h00-10h00) 9h00

10H00
10H30
11H00 Collège 4A / Combat Collège 4C / Danse Collège 5B / Cirque Collège 4D 4A / Combat Collège 4D  / Combat
11H30 (10h00-12h00) (10h00-12h00) (10h00-12h00) (10h00-12h00) (10h00-12h00)
12H00 12h00

12H30 Collège UNSS / Danse
13H00 (12h00-12h45)
13H30 Préparation salle
14H00 CP JJ / Lutte CE1 CE2 SE / Cirque acro
14H30 Collège 4B / Danse (13h45-14h45) (13h45-14h45) 14h00

15H00 (13h30-15h30) CP CE1 JJ / Lutte CE1 JJ / Cirque acro

JUDO

15H30 15h00 (14h45-15h45) (14h45-15h45)
16H00

JUDO

16H30
17H00
17H30 17h15

18H00
JUDO

18h00

18H30 18h00 18h00

19H00

JUDO

19h00

JUDO
19H30 19h45

20H00
20H30
21H00
21H30 21h30 21h30

22H00

DOJO / SAISON SPORTIVE 2025-2026 : période 3 (du 05/01/26 au 14/02/26 inclus)
Trimestre 2 : du 06/01/26 au 10/04/26

GR / ÉCOLE DE FORMATION

« Osons le Sport » (12h30-13h30)

AMGE (14h30-15h30)

AMGE (18h00-19h00)

AMGE (19h00-20h00)

AMGE (20h00-21h00) AMGE (20h00-21h00)
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
7H00
7H30
8H00
8H30
9H00 Collège 6A / Badminton Collège 6B / Badminton Collège 6B / Tenni de table
9H30 (8h00-10h00) (8h00-10h00) (8h00-10h00) 9h00

10H00 9h30

10H30
Tir A L’ARC

SDIS 44
11H00 Collège 3B / Badminton Collège 5D / Badminton Collège 6A / Tennis de table Collège 3B 3C / Badminton Collège 5A / Cirque (semaine paire)

11H30 (10h00-12h00) (10h00-12h00) (10h00-12h00) (10h00-12h00) (10h00-12h00) AERO MODEL CLUB
12H00 12h00 (semaine impaire)

12H30 Collège UNSS / Multisports Collège UNSS / Multisports Collège UNSS / Multisports 12h30

13H00 (12h00-12h45) (12h00-12h45) (12h00-12h45)
13H30 13h00

14H00

BASKET

14H30 Collège 5C / Badminton Collège 3B / Volley Collège 5D / Badminton Collège 5C / Badminton
15H00 (13h30-15h30) (13h30-15h30) (13h30-15h30) (13h30-15h30)
15H30 semaine paire
16H00

OASB / Activité Escalade16H30
17H00 (15h30-17h00) 16h45

17H30
18H00 17h30 17h30 17h30 18h15

18H30
TIR A L’ARC

HANDBALL
TIR A L’ARC

18h15

19H00 19h00

19H30 19h00 19h30

20H00 20h00

BASKET

20h00 19h30

20H30 20h00 20h00

BASKET
21H00

HANDBALL BASKET21H30
22H00 22h00 22h00 22h00 22h00

22h30

GYMNASE / SAISON SPORTIVE 2025-2026 : période 3 (du 05/01/26 au 14/02/26 inclus)
Trimestre 2 : du 06/01/26 au 10/04/26

A.S.D. (CE2-CM1)

A.S.D. (CM2-6ème)

Créneau à adapter en fonction des 
créneaux disponibles

Compétition District
UNSS

Le 07/01/2026
De 13h30 à 15h30
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
7H00
7H30
8H00
8H30
9H00
9H30
10H00 U8 U9 / GP1 U8 U9 / GP1
10H30 (9h30-10h45) (9h30-10h45)

11H00
11H30 U8 U9 / GP2 U8 U9 / GP2
12H00 (10h45-12h00) (10h45-12h00)

12H30
13H00
13H30
14H00

ENTRETIEN TERRAIN

14H30
15H00
15H30 15h00

16H00 U12 U13
16H30 16h30

17H00 16h30

17H30 17h00 U12 U13 F 17h00

18H00 17h45 U10 U11 18h00 U10 U11 17h30

18H30 U12 U13 18h30 18h00 18h30 U12 U13 F
19H00 19h15 18h30 U14 U15 F / U16 U18 F 18h30 19h00

19H30 19h15 U14 U15 / U16 U18 19h30 U14 U15 19h00

20H00 U14 U15 F / U16 U18 F 20h00 19h30 20h00 SENIORS
20H30 20h45 SENIORS 20H00 20h30

21H00 21h00 U16 U18 20h30

21H30 21H30 LOISIRS
22H00 21h30

TERRAIN SYNTHETIQUE / SAISON SPORTIVE 2025-2026 : période 3 (du 05/01/26 au 14/02/26 inclus)
Trimestre 2 : du 06/01/26 au 10/04/26
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
7H00
7H30
8H00
8H30
9H00
9H30
10H00 U8 U9 / GP1 U8 U9 / GP1
10H30 (9h30-10h45) (9h30-10h45)

11H00
11H30 U8 U9 / GP2 U8 U9 / GP2
12H00 (10h45-12h00) (10h45-12h00)

12H30
13H00
13H30
14H00
14H30
15H00
15H30 15h00

16H00 U12 U13
16H30 16h30

17H00 16h30

17H30 17h00 U12 U13 F 17h00

18H00 17h45 U10 U11 18h00 U10 U11 17h30

18H30 U12 U13 18h30 18h00 18h30 U12 U13 F
19H00 19h15 18h30 U14 U15 F / U16 U18 F 18h30 19h00

19H30 19h15 U14 U15 / U16 U18 19h30 U14 U15 19h00

20H00 U14 U15 F / U16 U18 F 20h00 19h30 20h00 SENIORS
20H30 20h45 SENIORS 20H00 20h30

21H00 21h00 U16 U18 20h30

21H30 21H30 LOISIRS
22H00 21h30

VESTIAIRES DU SYNTHETIQUE / SAISON SPORTIVE 2025-2026 : période 3 (du 05/01/26 au 14/02/26 inclus)
Trimestre 2 : du 06/01/26 au 10/04/26
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
7H00
7H30
8H00
8H30
9H00 Collège 6D / CO
9H30 (8h00-10h00)
10H00
10H30
11H00 Collège 6C / CO
11H30 (10h00-12h00)
12H00
12H30
13H00
13H30
14H00
14H30
15H00
15H30
16H00
16H30
17H00
17H30
18H00
18H30 LA TEAM 3D LA TEAM 3D
19H00 (18h15-19h15) (18h15-19h15)

19H30
20H00
20H30
21H00
21H30
22H00

VESTIAIRES SOUS TRIBUNES / SAISON SPORTIVE 2025-2026 : période 3 (du 05/01/26 au 14/02/26 inclus)
Trimestre 2 : du 06/01/26 au 10/04/26
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
7H00
7H30
8H00
8H30
9H00
9H30 9H00 9H00

10H00 9h30 ALB TENNIS

ALB TENNIS

10H30

LA STEPHANOISE TENNIS

10H30 10h00

11H00 A.S.D. (CE1) ALB TENNIS11H30 (10h30-11h45)

12H00 12h00

12H30 12h00 12h00 12h00

13H00
LA STEPHANOISE TENNIS LA STEPHANOISE TENNIS LA STEPHANOISE TENNIS13H30

14H00 14h00 14h00 14h00 14h00

14H30 14h30

15H00 14h30

15H30
LA STEPHANOISE TENNIS16H00

16H30 16h00 LA STEPHANOISE TENNIS 16h30

17H00

ALB TENNIS

16h30 (16h00-17h15) 16h30

17H30
LA STEPHANOISE TENNIS

17h15
LA STEPHANOISE TENNIS18H00 LA STEPHANOISE TENNIS

18H30 18h45 18h30 18h00 18h30

19H00 18h45 18h30
ALB TENNIS

18h30

19H30
LA STEPHANOISE TENNIS LA STEPHANOISE TENNIS

ALB TENNIS
20H00 20h00 20h00 20h00

20H30 20h00 20h30 20h00 20h00

21H00
LA STEPHANOISE TENNIS

20h30
ALB TENNIS LA STEPHANOISE TENNIS21H30 ALB TENNIS

22H00 22h00 22h00 22h00 22h00 22h00

TENNIS COUVERTS / SAISON SPORTIVE 2025-2026 : période 3 (du 05/01/26 au 14/02/26 inclus)
Trimestre 2 : du 06/01/26 au 10/04/26

« Osons le Sport » (12h00-13h30)
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
7H00
7H30
8H00
8H30
9H00 Préparation salle Préparation salle
9H30 9h00 9h00 9h00
10H00 MULTI-ACCUEIL / Yoga OPTION SE10H30 (de 9h30 à 11h00) RAM RAM
11H00 Les 12/01, 26/01 et 09/02 (les 06/01, 27/01 et 10/02) (le 12/02) (les 30/01, 06/02)
11H30
12H00 12h00

12H30 12h30 12h30
13H00
13H30
14H00
14H30 OASB / Activité 
15H00
15H30 Du 01/10/25 au 24/06/26
16H00 (14h00 – 16h00)
16H30
17H00
17H30
18H00
18H30
19H00
19H30 LES TRETEAUX 19h00 LES TRETEAUX
20H00 MONTOIRINS MONTOIRINS 19H30

20H30 avec décors RAM / Intervention extérieure avec décors REUNION DES
21H00 Salle 2 (le 10/02) Salle 2
21H30 (19h00-21h30) (19h00-21h30) 2ème jeudi / mois
22H00 22h00 SALLE 1

22H30

SALLE DE CONVIVIALITE / SAISON SPORTIVE 2025-2026 : période 3 (du 05/01/26 au 14/02/26 inclus)
Trimestre 2 : du 06/01/26 au 10/04/26

AMGE (14h30-15h30)
Sport santé (salle 1)

AMGE (15h30-16h30)

COMMERÇANTS

Jusqu’au 23 février 2026 inclus Jusqu’au 26 février 2026 inclus

   Sauf les 13 et 20 janvier :
option transfert 

Salle Bonne fontaine
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
7H00
7H30
8H00
8H30
9H00 Collège 6D / CO
9H30 (8h00-10h00)
10H00 CE1 CE2 VH / Vélo course 
10H30 (9h30-10h30)
11H00 Collège 6C / CO CE1 CE2 JJ / Vélo course 
11H30 (10h00-12h00) (10h30-11h30)
12H00
12H30
13H00
13H30
14H00
14H30
15H00
15H30
16H00
16H30
17H00
17H30
18H00
18H30
19H00
19H30
20H00
20H30
21H00
21H30
22H00

COMPLEXE SPORTIF / SAISON SPORTIVE 2025-2026 : période 3 (du 05/01/26 au 14/02/26 inclus)
Trimestre 2 : du 06/01/26 au 10/04/26
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
7H00
7H30
8H00
8H30
9H00
9H30
10H00
10H30
11H00
11H30
12H00
12H30
13H00
13H30
14H00
14H30
15H00
15H30
16H00
16H30
17H00
17H30
18H00
18H30
19H00
19H30
20H00
20H30
21H00
21H30
22H00

SALLE JEAN MOULIN / SAISON SPORTIVE 2025-2026 : période 3 (du 05/01/26 au 14/02/26 inclus)
Trimestre 2 : du 06/01/26 au 10/04/26

AMGE (18h45-19h45)
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
7H00
7H30
8H00
8H30
9H00
9H30
10H00
10H30
11H00
11H30
12H00
12H30
13H00
13H30
14H00
14H30
15H00
15H30
16H00
16H30
17H00
17H30
18H00
18H30
19H00 18h00

19H30

LES CANONNIERS
20H00
20H30
21H00
21H30
22H00 22h00

SALLE DE GRON / SAISON SPORTIVE 2025-2026 : période 3 (du 05/01/26 au 14/02/26 inclus)
Trimestre 2 : du 06/01/26 au 10/04/26
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
7H00
7H30
8H00
8H30
9H00
9H30
10H00
10H30
11H00
11H30
12H00
12H30
13H00
13H30
14H00
14H30
15H00
15H30
16H00
16H30
17H00
17H30
18H00
18H30
19H00 18h00

19H30

JUDO / Taïso – Jiu-jitsu
20H00
20H30
21H00
21H30 21h30

22H00

SALLE DE MOTRICITÉ ÉCOLE ALBERT VINÇON / SAISON SPORTIVE 2025-2026 : période 3 (du 05/01/26 au 14/02/26 inclus)
Trimestre 2 : du 06/01/26 au 10/04/26
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
7H00
7H30
8H00
8H30
9H00
9H30
10H00
10H30
11H00
11H30
12H00
12H30
13H00
13H30
14H00
14H30
15H00
15H30
16H00
16H30
17H00
17H30
18H00
18H30
19H00
19H30
20H00
20H30
21H00
21H30
22H00

SALLE BONNE FONTAINE / SAISON SPORTIVE 2025-2026 : période 3 (du 05/01/26 au 14/02/26 inclus)
Trimestre 2 : du 06/01/26 au 10/04/26

AMGE (14h30-15h30)

AMGE (15h30-16h30)

   Les 13 et 20 janvier :
option transfert 

de la salle 
de convivialité
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